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Памятка для туриста по Ботсване 

Общие сведения: Республика Ботсвана – государство на юге Африки без выхода 

к морю. На юге граничит с ЮАР, на западе и севере – с Намибией, на северо-востоке – 

с Замбией, на востоке – с Зимбабве. 70% территории занимает пустыня Калахари. 

Наивысшая точка в холмах Цодило (1489 м), самая низкая – в районе слияния рек Лимпопо и Шаше (513 м). 

Обширное плато делит страну на две области: восточная представляет собой холмистый район 

с преобладающими кустарниками и травяным покрытием, а к западу от плато лежат болота Окаванго 

и пустыня Калахари. Основные природные достопримечательности включают заповедники, самую большую 

внутренняя дельту планеты, не имеющую стока в мировой океан, – Окаванго – объект Всемирного наследия 

ЮНЕСКО. Столица Ботсваны – Габороне. Форма правления – президентская республика. 

Климат большей части территории субтропический с резкими континентальными чертами. Территория реки 

Окаванго и ее окрестностей, как правило, имеет менее экстремальные и более умеренные температуры, 

чем более сухие районы Калахари. Дожди в Ботсване бывают в основном в период с декабря по март, 

когда средние минимальные температуры находятся в пределах +20..22°С. Некоторые дни в этот период будут 

яркими и солнечными, в некоторые будут полуденные грозы, а некоторые будут просто серыми. Апрель и май 

в Ботсване, как правило, прекрасны, с чистым небом и зеленым ландшафтом. Ночные температуры в эти 

месяцы начинают падать, особенно в Калахари. С июня по август ночные температуры в более сухих районах 

могут быть близки к замерзанию, но они быстро нагреваются в течение дня, когда небо обычно чистое 

и голубое. Это пиковый сезон для большинства районов сафари: преимущественно земля сухая, поэтому 

животные собираются вокруг доступных источников воды. Это продолжается в сентябре и октябре, 

когда температура снова поднимается, высушивая ландшафты и еще больше концентрируя животных у воды. 

Это лучшее время для наблюдений за крупными животными, хотя в октябре может быть очень жарко, 

с максимальными температурами, иногда приближающимися к 40°C. Погоду в ноябре трудно предсказать, 

так как иногда она может быть продолжением октябрьской жары, а иногда охлаждаться первыми дождями. 

В любом случае, это всегда интересный месяц. 

Население ок. 2,5 млн чел. Преобладает народ тсвана (80%), в честь которого и названа Ботсвана, ок. 10% 

народа шона, от 2 до 1% каждого из народов: ндебеле, гереро, бушменов, примерно столько же этнических 

европейцев-африканеров. Официальные языки: английский и тсвана. В Ботсване нет государственной 

религии. Конкретные доли религиозной принадлежности жителей разнятся в разных источниках, 

но, безусловно, большинство граждан Ботсваны (от 79 до 86%) – христиане (лидируют местные конфессии 

«церкви, основанной африканцами»); традиционных африканских верований (Бадимо и Модимо) 

придерживаются 4–5% жителей; от 7 до 15% граждан Ботсваны нерелигиозны. Есть последователи Бахаи, 

общины индуистов, мусульман и иудаистов. 

Въезд: вгражданам России виза для пребывания до 30 дней не требуется (суммарно не более 90 дней 

в течение каждого периода в 180 дней). Загранпаспорт должен действовать не менее 6 месяцев с даты въезда. 

Нужно заполнить форму миграционного контроля на английском языке. Запрещено ввозить: наркотики, 

ядовитые и взрывчатые вещества, порнографию. Обязательному декларированию подлежат: местная валюта 

(не более 5 000 ботсванских пул), иностранная валюта, товары, купленные в любом магазине беспошлинной 

торговли, включая товары, купленные беспошлинно на самолете или корабле. 

Выезд: запрещено вывозить: шкуры диких животных и необработанные алмазы. При вывозе обязательному 

таможенному контролю подлежат яйца страуса (необходим ветеринарный сертификат). 

Время: во всей стране единый часовой пояс (CAT = UTC+2). Перевода на летнее время нет. Время на 1 ч. 

отстает от московского. 

Деньги: валюта – ботсванская пула (BWP), состоящая из 100 тебе. В обращении банкноты в 10, 20, 50, 100 

и 200 пул, монеты в 5, 10, 25, 50 тебе, 1, 2 и 5 пул. Иностранную валюту можно обменять в банках, обменных 

пунктах и авторизованных отелях. Доллар США, евро, британский фунт и южноафриканский рэнд являются 

наиболее легко конвертируемыми валютами (и принимаются некоторыми учреждениями, но, как правило, 

тогда применяется завышенный обменный курс). Большинство кредитных карт принимаются в отелях 

и ресторанах. Рекомендуем иметь при себе достаточное количество наличных денежных средств в валюте, 

чтобы иметь возможность оплачивать товары и услуги в случае сложностей с банковской картой. Торговцы 
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сувенирами и мелкие магазины могут принимать только наличные. В Ботсване не принимаются доллары 

США старого образца (до 2007 г.). Чаевые в размере от 5 до 10% типичны для ресторанных счетов. 

Во многих заведениях плата за обслуживание добавлена в счет. Во время сафари принято давать чаевые гиду 

и обслуживающему персоналу. При покупках можно и нужно торговаться. 

Транспорт: общественный транспорт в Ботсване на практике бесполезен для путешественника, поскольку 

большинство достопримечательностей Ботсваны находятся вдали от основных дорог. Съезжать с основных 

дорог рекомендуется только на оборудованных полноприводных автомобилях. Большинство лоджей 

предлагают трансферы, или их можно организовать заранее. Для аренды машины водительское удостоверение 

будет принято лишь с официальным переводом на английский. Движение в Ботсване левостороннее; 

национальное ограничение скорости на гудронированных дорогах составляет 120 км/ч, а в городах и деревнях 

– 60 км/ч. Обязательно следите за дикими животными на дорогах! Крупные аэропорты есть в Мауне, Касане 

и Габороне, внутри Ботсваны практически все перелеты осуществляются на легкомоторных самолетах 

компании Wilderness Air, у которой свои собственные нормы по багажу: вес багажа не должен превышать 20 

кг на человека, включая ручную кладь. Разрешены только мягкие сумки. Сумки с колесиками разрешены 

в том случае, если они не являются частью общей жесткой рамы. На всех пересадках на легкие самолеты в 

Ботсване применяются дополнительные сборы, которые должны уплачиваться непосредственно в аэропорту, 

и составляют 15–25 долларов США. 

Безопасность: официального требования предъявлять сертификат о вакцинации при въезде нет. 

Он потребуется только если вы прибываете из страны с распространением желтой лихорадки. Некоторые 

районы (Чобе, Линьянти, дельта Окаванго) подвержены риску малярии, особенно в сезон дождей (с ноября 

по июнь). Наиболее эффективной мерой является применение антималярийных таблеток. Обработка 

обнаженные участки тела и одежду репеллентами; после захода солнца надевайте легкую хлопчатобумажную 

одежду с длинными рукавами, длинные брюки и закрытую обувь; используйте антимоскитные сетки. 

В Ботсване есть ядовитые змеи и водятся опасные дикие животные. Во время сафари и проживания в кемпах 

следуйте указаниям гидов и рейнджеров. Эпидемия ВИЧ/СПИД в Ботсване остается одной из наиболее 

острых проблем здравоохранения. Несмотря на достаточно высокий уровень преступности, Ботсвана 

считается относительно безопасной страной для посещения. Нужно запирать двери автомобиля во время 

движения; держать запертыми двери гостиничных номеров и жилищ; не оставлять ценные вещи 

в гостиничном номере или автомобиле; не оставлять свои вещи без присмотра в местах массового скопления 

людей. Наиболее ощутимым фактором в криминогенной обстановке Ботсваны является наличие большого 

количества нелегальных мигрантов из соседней Зимбабве, особенно в приграничных регионах. Это особенно 

важно с учетом того факта, что основным местом посещения туристами в Ботсване являются национальные 

парки на севере страны. Рекомендуем не совершать самостоятельных пеших прогулок по населенным 

пунктам, особенно в темное время суток, а осмотр живой природы осуществлять только в составе 

туристических групп в сопровождении гида. Запрещена съемка президента, министров, представителей 

полиции и военных, а также зданий полиции, военных объектов и аэропортов. 

Кухня: в сафари-лоджах и кэмпах подают блюда международной кухни, как правило, очень высокого уровня, 

а также местное пиво и импортное вино и спиртные напитки. Хорошие рестораны и бары можно найти в 

основных городах, часто в отелях. Наиболее популярное мясо – говядина и козлятина. В других местах еда 

более простая: основными продуктами питания являются каши из сорго (мабеле) и кукурузы (пап). «Сесваа» – 

самое характерное для Ботсваны блюдо, соленое отварное мясо, которое долго томят в котле до полной 

мягкости. «Веткук» – жареный пирожок из дрожжевого теста с мясной или сладкой начинкой. Гусеницы 

«мопане» считаются местным деликатесом. Их сушат, коптят или консервируют в рассоле, а затем жарят. 

Электричество: 230 В, 50 Гц, розетки «старые» и «новые» британские (типы D и G) или 

ЮАР (тип M), понадобится адаптер. 

Особенности: перед съемкой местных жителей всегда спрашивайте их согласия. Нормы поведения в 

обществе мало отличаются от принятых в развитых западных странах. В общественных местах 

не приветствуется употребление алкоголя, который продается исключительно в специализированных 

магазинах и питейных заведениях. 

При возникновении проблем: полиция – 999, скорая – 997, пожарная – 998. 
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Посольство России в Республике Габороне 

Адрес: Тавана Клоуз, плот 4711, почтовый ящик 81. Габороне, Ботсвана 

Тел.: (267) 3953-389, факс: (267) 3952-930 

Электронная почта: botswana@mid.ru 

Номер телефона для экстренной связи с заведующим Консульским отделом: (267) 72304911 (круглосуточно) 

 

Компания   АС-ТРЕВЕЛ желает приятного отдыха и хороших впечатлений! 

 
  

РТО №001262 в Едином федеральном реестре туроператоров 
Вернадского просп., д. 37 корп. 1Б, Москва, 119415, Россия 
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