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Туристическая компания АС-тревел
Реестровый номер туроператора — МТ3 №001262
Вернадского просп., д. 37 корп. 2, офисы 95—97, Москва, 119415, Россия
т/ф (495) 938-94-56, 938-94-76, 938-91-56 www.actravel.ru  e-mail:  ac@actravel.ru

Памятка для туристов по Сейшелам
Республика Сейшелы – островное государство в Индийском океане, расположенное южнее экватора, примерно в 1600 км к востоку от африканского материка, в 960 км северо-восточнее Мадагаскара. В составе Сейшел насчитывают около 115 островов. Собственно Сейшельские острова, иначе называемые "внутренними" - группа самых крупных островов государства. 42 внутренних острова сложены из гранита. Это единственные гранитные океанские острова в мире. Считается, что Сейшелы - осколок древнего континента Гондвана. Самые большие острова - Маэ ( Mahé), Силуэт ( Silhouette), Праслин ( Praslin), Ла Диг ( La Digue). Кроме гранитных, в состав Сейшел включены более мелкие "внешние" коралловые острова - Амирантские острова, Фаркуар, Альфонс и Альдабра. 

Территория Сейшел (с лагунами и рифами) - 455,3 км2, собственно суши из них около 280 км2, ну а общая территория океана, занимаемая всеми островами - 1,3 млн. км2.
Климат субэкваториальный морской. Температура ровна и постоянна - 26-28°C. Погода на Сейшелах не подвержена влиянию циклонов и муссонов, сильные ветра и проливные дожди там - большая редкость. Сезоны различаются практически только направлением ветра и средним количеством осадков
Столица Сейшел - Виктория находится на о. Маэ. Рядом со столицей расположен международный аэропорт Сейшельской Республики.
Население островов - порядка 80 тысяч человек. Около 90% проживает на острове Маэ. Большинство сейшельцев являются потомками ранних французских поселенцев и восточных африканцев, которые прибыли сюда в девятнадцатом веке, есть также индийцы и китайцы. 

Господствующая религия - христианство (католичество). 

Сейшельская культура представляет собой смесь, сформировавшуюся под французским и африканским (креольским) влиянием. 

Официальные языки: сейшельский креольский (сеселва), французский, английский.
Государственная валюта Сейшел - сейшельская рупия (SR), состоящая из 100 центов. В банках принимаются все основные валюты и чеки. Ввоз и вывоз валюты для иностранных граждан не ограничен. При обратном обмене на доллары туристам требуется предъявить справку о предшествующей продаже валюты. Снять деньги с кредитной карты можно только в местной валюте. Внимание! Обмен денег на черном рынке строго запрещен. Не пытайтесь обменивать валюту, кроме как в отеле, банке или казино. 

Магазины работают с понедельника по пятницу, с 9:00 до 16:00, в субботу - с 8:00 до 12:00

Банки - с понедельника по пятницу, с 8:30 до 15:00, в субботу - с 8:30 до 12:00. 

Чаевые на Сейшелах приветствуются, но не являются обязательными, обычно уже включены в тарифы отелей и ресторанов.
Внимание! Ни в коем случае не пытайтесь забраться на спину гигантским черепахам в заповеднике на острове Птиц: сотрудники заповедника имеют право останавливать Вас при этом любыми средствами
Прокат машин: для аренды автомобиля понадобятся права международного образца и кредитная карта. Водителю должно быть не менее 25 лет. На Сейшелах  левостороннее движение и множество горных дорог.

Время на Сейшелах одинаково с московским в летний период, а зимой - на 1 час вперед.
Электричество: напряжение 240 В, розетка британского стандарта
Международный телефонный код Сейшельских островов: 8-10-248 +код города +номер абонента 

Таможенные ограничения: запрещен ввоз оружия (в том числе пневматического и для подводной охоты), овощей, фруктов, растений, неконсервированного мяса. Жестоко преследуется оборот наркотиков. Запрещен вывоз морских раковин, кораллов, изделий из черепахового панциря, орехов коко-де-мер (без сертификата). Лицам в возрасте более 19 лет разрешен беспошлинный ввоз до 400 сигарет или 500 г табака; спиртных напитков - до 2 л; парфюмерии - до 200 мл. Ввоз спортивного оборудования ограничен суммой в 500 рупий, изделий из драгоценных металлов - до 500 рупий, других товаров и вещей личного пользования - до 3 тысяч рупий. Видеокамеры и другое съемочное оборудование, музыкальные инструменты, спортивное оборудование, портативные электронные приборы и другое оборудование для досуга требуют уплаты депозита. При выезде из страны депозит возвращается.
Виза: для граждан России получать визу для поездки на Сейшелы не требуется, если срок пребывания на островах не превышает месяца. В международном аэропорту на острове Маэ необходимо предъявить загранпаспорт со сроком действия не менее полугода, обратный билет, подтверждение бронирования размещения, денежные средства, достаточные для пребывания в стране (как минимум $150 на человека в сутки). При выезде из страны взимается сбор в размере $50 с человека (за исключением детей до 12). 

В России нет посольства Сейшельской Республики. 

Посольство России на Сейшельских островах:

Embassy of the Russian Federation in the Republic of Seychelles, P.O. Box 632, Victoria, Mahe, Seychelles

Телефон: (8-10-248) 26-6590, 26-6122

Факс: (8-10-248) 26-6653 

Экстренные службы:

· Полиция, пожарная служба, скорая помощь - 999

· Центральная больница - 999 или 38-80-00
Компания АС-ТРЕВЕЛ благодарит Вас за доверие своего путешествия именно нам.

Приятного отдыха и хороших впечатлений!
