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+7 495 740-29-89
Вернадского просп., 37к1Б, Москва 

Памятка для туристов по Танзании

ГЕОГРАФИЯ:
Танзания расположена в Восточной Африке и граничит на севере: с Кенией и Угандой; на западе: Руандой, Бурунди и Демократической Республикой Конго; на юге: с Замбией, Малави и Мозамбиком, а на востоке омывается Индийским океаном. Танзания – самая большая из Восточно-Африканских стран. В Танзании выделяют три физико-географических региона, а именно острова и прибрежные равнины на востоке; внутреннее, имеющее форму блюдца, плато; и горную местность. В Танзании 26 административных регионов (21 на материке и 5 на острове Занзибар), 130 административных областей (на острове Занзибар – 10, и 120 на материке). СТОЛИЦА:
 Додома, ее население около 300 тыс. чел. Она находится в 390 км к западу от еще одного крупного города Танзании – Дар Эс Салама, это коммерческая, промышленная и торговая столица страны.

ВОПРОСЫ БЕЗОПАСНОСТИ: Как любые крупные города мира, Дар Эс Салам или Аруша являются, в общем, безопасными городами в течение всего дня, при условии непосещения отдаленных, узких или безлюдных улиц. Мы очень рекомендуем избегать прогулки по улицам в темноте. Если Вы хотите поехать куда-либо ночью, то Вам необходимо воспользоваться службой такси Вашего отеля. При выходе из отеля не берите с собой много денег, возьмите столько, сколько Вы планируете потратить. Выходя на улицу, не надевайте ценных вещей или нечто такое, что может привлечь к Вам внимание. Иными словами, просим Вас брать с собой то, что Вам не жалко будет при случае потерять. Просим Вас оставить все ценные вещи, важные документы, фотокамеры в сейфе отеля, в котором Вы остановились. Также просим Вас не оставлять ничего ценного на виду в номере отеля. На пример, ювелирные изделия, бриллианты, бабушкино жемчужное ожерелье, золотые часы, дорогие очки и т. д.

ЯЗЫКИ: суахили и английский

ВРЕМЯ: разницы во времени с Москвой в зимнее время нет, летом отстает от московского на 1 час.

ВИЗА: для въезда в Танзанию необходима виза (транзитная, однократная, многократная).

НАЦИОНАЛЬНАЯ ВАЛЮТА: танзанийский шиллинг, состоящий из 100 центов.
Туристы могут ввозить сколько угодно валюты её не нужно декларировать. Обменять валюту можно в уполномоченных банках, пунктах обмена валют и гостиницах. Кредитные карты (Access, MasterCard, Visa, American Express, Euro card, and Dinners) принимаются в наиболее известных отелях по всей стране. Просим Вас избегать обмена денег на улицах, у частных лиц, так как они осуществляют этот обмен нелегально.

ЧАЕВЫЕ: в Танзании имеется традиция чаевых. Это означает, что любой человек, осуществляющий для Вас какой-либо сервис, будет ожидать за это благодарность в виде чаевых. Мы рекомендуем определять уровень чаевых в соответствии с качеством оказанного Вам сервиса. В качестве ориентира предлагаем Вам принятые здесь чаевые: носильщики в аэропортах, отелях и лоджах: 1 доллар за место багажа. В ресторанах: примерно 10% от общей суммы чека, который в секторе сафари будет включать только напитки. Водитель и гиды на сафари: 5 долларов с человека в день. Чаевые – это выражение благодарности клиента за оказанный ему сервис. Они ДАЮТСЯ ТОЛЬКО ЛИШЬ В ТОМ СЛУЧАЕ, ЕСЛИ ДАННЫЙ СЕРВИС БЫЛ ОСУЩЕСТВЛЕН НА ОЖИДАЕМОМ ВЫСОКОМ УРОВНЕ. Чаевые предоставляются только по окончанию сервиса по желанию клиента и не являются обязательными.

СКОЛЬКО БРАТЬ ДЕНЕГ: несмотря на удобство кредитных карт, мы рекомендуем вам перестраховаться и взять с собой некую сумму наличности. Дело в том, что не во всех заповедных зонах у вас будет возможность воспользоваться банкоматом. Самое главное помните, что вам всегда следует торговаться. Для ориентира приведем вам некоторые цены: если вы решите самостоятельно где-то перекусить, то это обойдется примерно в 10–15$ на чел., маленькие сувенирные поделки и статуэтки стоят менее 20$, а более серьёзные покупки – от 50 до 500 $, как правило, из расчета на двухнедельный тур вам понадобится около 400–500$, если вы в дополнение продлите свой отдых на пляже, то стоит добавить ещё 200$.

МЕДИЦИНСКИЕ ТРЕБОВАНИЯ: 1. При въезде в страну с вас могут потребовать предъявить сертификат о наличии прививки от желтой лихорадки. Прививку желательно сделать за 10 дней до планируемого въезда в страну. Учтите, что прививка действует в течение 10 лет, таким образом, Вы сможете также посещать другие африканские страны. 2. в Танзании есть случаи заболевания малярией, поэтому настоятельно рекомендуем пропить для профилактики курс (лареам), мефлахил или другие препараты, предварительно проконсультировавшись с Вашим врачом. В случае любой чрезвычайной ситуации, связанной со здоровьем, в отеле имеется врач по вызову, Вам будет оказана необходимая помощь. Это относится и к сектору сафари.
СТРАХОВАНИЕ: на время путешествия необходимо оформить страховку, которая позволит возместить Ваши расходы при наступлении несчастного случая или форс-мажоре, а также обеспечит Вам получение медицинской помощи на месте.

ВОДА И ЕДА: несмотря на то, что в крупных городах водопроводная вода обычно является питьевой, мы все же рекомендуем пить только кипяченую воду. В отелях и лоджах во время сафари, в Вашей комнате всегда будет находиться бутылка или термос/ емкость с фильтрованной или обработанной и пригодной для питья водой. Лед для прохладительных напитков, предлагаемый в отелях и лоджах, приготовлен из фильтрованной воды. Так что волноваться по этому поводу не надо. Оплата за все напитки не входит в стоимость общего тарифа, если об этом нет специальных указаний. Почти во всех отелях и лоджах имеются в наличии пиво и вина местного и импортного производства, ликеры, фруктовые соки и другие освежающие напитки.
Во время сафари вся программа питания будет проходить в отеле Вашего размещения. В Аруше обычно только завтрак входит в общий тариф, в то время как обед и ужин оплачивается отдельно. Предлагаемая в отелях еда, как правило, отличного качества. Вы можете есть без страха всевозможные фрукты и овощи. План питания в отелях обычно следующий:
· Континентальный завтрак между 07:00 и 09:30.
· Буфет обед

 между 12:30 и 14:30.

· Чай/кофе после обеда
 между 16:00 и 18:00.
· Ужин
 между 19:30 и 21:30.
Ужин в отелях обычно A la Carte, чередующийся с шведским столом.
В отелях предлагаются также вегетарианские блюда и блюда различных диет. Об этом просим Вас уведомить дежурного администратора отеля по прибытию.
ПРАВИЛА ТАМОЖЕННОГО КОНТРОЛЯ:

Разрешен беспошлинный ввоз:

·  биноклей, фотоаппаратов и видеокамер – для личного пользования 

· 1 литр алкоголя (или 1 бутылка)

· 250 мл духов

· 50 сигар, 200 сигарет или 250 г табака

· для животных недавняя мед справка и разрешение 

· оружие нельзя провозить без специального разрешения

· иностранной валюты не ограничен, декларация не обязательна; 

Разрешен пошлинный ввоз:

· профессиональное съемочное видео оборудование
· радио 

· записывающий магнитофон 

· музыкальные инструменты
Таможенную пошлину при въезде нужно заплатить за вышеперечисленные предметы для гарантии, что эти предметы пере экспортируются.
Разрешен вывоз:

· шкур животных по специальной лицензии таможенных властей;

· Разрешен вывоз ввезенной иностранной валюты,

Запрещен ввоз: фруктов, саженцев и семян; наркотиков; взрывчатых веществ, огнестрельного оружия и игрушек, его имитирующих; национальной валюты
Запрещен вывоз: золота и бриллиантов; изделий из слоновой кости.

РЕЛИГИЯ:

· индуисты – 10%

· католики – 29%,

· лютеране – 18%

· английская церковь – 10%

· свидетели Иеговы – 1%

· традиционные верования – 7%

· исмалиты – 1%

· мусульмане – 30%

ПРАЗДНИКИ: время праздников и официальных выходных в Танзании обычно неизменно каждый год. Если любой из ниже перечисленных праздников попадает на субботу или воскресенье, то следующий день, понедельник, также выходной:

· Новый Год – 1 января

· День Занзибарской Революции – 12 января

· День Объединения – 26 апреля

· День Рабочих – 1 мая

· Индустриальный день – 7 июля

· День Крестьян – 8 августа

· День Независимости – 9 декабря

· Рождество – 25 декабря

· День бокса – 26 декабря

· Праздник хорошей пятницы – согласно календарной дате

· Пасхальный понедельник – согласно календарным датам

Исламские праздники: Iddi El Fitry, Iddi El Haji, Maulid Day

НАПРЯЖЕНИЕ В СЕТИ 230 В. Розетки и все оборудование имеет британский стандарт.
КЛИМАТ: в Танзанию можно ездить круглый год, даже в сезон дождей. Во внутренних районах страны всегда не жарко, 15-21 С. Танзания расположена в южном полушарии, поэтому времена года там противоположны европейским, а благодаря близости к экватору зима мало чем отличается от лета. Малый сезон дождей приходиться на начало ноября и продолжается вплоть до середины декабря; сезон длительных дожей выпадает на начало марта и длиться до начала мая.
	Месяц
	Температура
	Осадки

	
	Дар эс Салам
	Аруша
	Дар эс Салам
	Аруша

	Январь
	31
	28
	61
	69

	Февраль
	32
	28
	81
	80

	Март
	32
	27
	115
	135

	Апрель
	31
	25
	286
	341

	Май
	30
	24
	183
	136

	Июнь
	30
	22
	31
	19

	Июль
	29
	22
	29
	13

	Август
	29
	23
	26
	13

	Сентябрь
	30
	25
	32
	13

	Октябрь
	30
	27
	62
	23

	Ноябрь
	31
	27
	104
	114

	Декабрь
	31
	27
	95
	116


Лучшее время для посещения: Северная Танзания: с июля по март, Южная Танзания: с июня по март
Остров Занзибар и остров Мафия: с июля по март, Западная Танзания: с мая по март

СЕЗОН ОХОТЫ: если вас интересует охота, то сезон закрывается с 1 апреля по 30 июня, а на юге страны сезонные дожди (с февраля по март) так размывают почву, что делает местность практически недоступной.

БАГАЖ: рекомендуется брать с собой только самое необходимое, чтобы багаж был легким. Перед отправлением на сафари Вы также можете оставить часть багажа в камере хранения в отеле в Аруше. Обратите внимание на то, что в транспортных средствах на сафари имеется ограниченное место для багажа. Обратите внимание на то, что в целях безопасности и для Вашего удобства, вес багажа при перелетах не должен превышать 20 кг на международных линиях и 15 кг - на местных.
Мы рекомендуем вам иметь при себе в ручной клади все необходимые медикаменты, туалетные принадлежности, смену белья на случай задержки багажа на авиалиниях.
КАК ОДЕВАТЬСЯ: для обеспечения максимального комфорта во время вашего сафари заранее тщательно запланируйте, что из одежды Вы возьмете с собой. Вот некоторые рекомендации, чтобы было проще сориентироваться. Днем, как правило, достаточно жарко, поэтому обязательно запаситесь хлопчатобумажными футболками с коротким рукавом, и с длинным рукавом на прохладные вечера и обязательно головным убором. Шерстяные жакеты или куртки-ветровки необходимы для прохладного раннего утра или вечера, что особенно важно для окрестностей Нгоронгоро. Также рекомендуется взять с собой спортивные брюки из легкой ткани. На случай дождя можете перестраховаться, взяв с собой легкую куртку с капюшоном. Из обуви предпочтительнее всего брать кроссовки с надежной подошвой. На побережье необходима летняя одежда. Однако обратите внимание на то, что население данной местности является в основном мусульманским, поэтому в городе женщинам не рекомендуется надевать слишком открытую одежду, которая может оскорбить чувства мусульман в этом регионе. Это относится только к посещению городских центров, а также посещению, например, традиционных деревень на побережье. Не забудьте взять с собой купальный костюм, так как почти во всех отелях имеются плавательные бассейны. Прачечные услуги предоставляются почти во всех отелях и лоджах, оплата за данную услугу небольшая.
ТРАНСПОРТ:
в Танзанию удобнее всего добираться самолетом. В стране работает 3 международных аэропорта: Дар эс Салам, Килиманджаро, Занзибар. Как правило, самым удобным и надежным способом передвижения является автомобиль.
СВЯЗЬ: в Танзании хорошо работает телефон, почта работает более или менее нормальной отелях городов имеются Бизнес центры, предлагающие услуги Интернета и электронной почты. Мобильные телефоны имеют ограниченную связь как в Кении, так и на территории Танзании...
Чтобы позвонить в Танзанию из России: 8-10-255-код города
Коды городов: 57 – Аруша; 66 – Букоба; 155 – Шейк Шейк; 51 – Дар эс Салам; 61 – Додома; 64 – Иринга; 55 – Моши; 54 – Занзибар

В местах, где недоступен городской телефон, можно пользоваться средствами сотовой связи. Помните, что для звонка в Россию необходимо иметь международный роуминг, а также телефон со стандартом GSM 900.

МАГАЗИНЫ: в городах и по дорогам сафари можно встретить большое количество сувенирных магазинов и лавок. В сувенирных магазинах и на рынках продавцы очень хорошо знакомы с искусством торговли. Культура Танзанийской торговли – это диалог между покупателем и продавцом, результатом не редко становится изменение цены покупаемого товара. 

ФОТОГРАФИРОВАНИЕ: пожалуйста, запаситесь достаточным количеством соответствующей Вашему фотоаппарату пленки, видеокассетами, электронными носителями и запасными батарейками. В сувенирных магазинах в лоджах или отелях на сафари обычно можно купить все необходимое для фотографирования. Однако, выбор чаще всего ограничен, а цены завышены. Мы рекомендуем упаковывать фотоаппаратуру в целлофановые пакеты, что предотвратит попадание пыли загрязнение линз.
Просим Вас запомнить, что фотографирование и снятие на камеру следующих объектов запрещено:
· Президента, министров Правительства и/или их сопровождение.
· Представителей полиции или военных.
· Здания полиции или военные объекты, аэропорты.
Просим Вас запомнить, что во время поездок на сафари из машин можно выходить только в отведенных местах. Однако все машины для поездок по сафари имеют открытые верхние части салона, что дает возможность хорошей видимости во время наблюдения за животными.
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