
[image: image1.wmf][image: image2.png]


+7 495 740-29-89
Вернадского просп., 37к1Б, Москва 

Памятка для туристов по Острову Яп
Местоположение и географическое описание. Яп расположен в западной части Тихого океана, которая занимает участок поверхности Земли между 6 и 10 градусами северной широты и 137 и 148 градусами заданной долготы, и географически принадлежит к Западным Каролинским островам. Яп — одно из четырех государств, входящих в состав Федеративных Штатов Микронезии, от Палау его отделяет примерно 650 километров, от Гуама — около 700 километров. В отличие от большинства островов южной части Тихого океана, Яп представляет собой приподнятую часть Азиатского континентального шельфа и окружен широкой неглубокой лагуной и барьерными рифами, простирающимися почти на 150 километров. 

Государство Яп состоит из 134 островов и атоллов, 22 из которых обитаемы. Территория государства простирается более чем на 170 тыс. км2. Основные, или внутренние острова Япа представлены четырьмя высокими вулканическими островами и занимают 65 из полных 70 км2 суши Япа. Столица и коммерческий центр — город Колония. Внешние острова, простирающиеся на 1000 километров к востоку от Основных островов, в основном, представляют собой необитаемые коралловые атоллы. Немногочисленные обитаемые атоллы населены людьми, говорящими на ином наречии, нежели жители Основных островов. 

Часовой пояс. Разница с Москвой составляет + 6 часов. Яп находится в том же часовом поясе, что и Сидней. Разница с Токио составляет минус один час от времени Япа. Часовой пояс по Гринвичу: +10. 

Климат. Температуры на Япе умеренны и постоянны. Средняя температура в течение весенних и летних месяцев составляет +28 и +26°С в течение зимы. Относительная влажность колеблется в пределах 65-100%, средний ежегодный показатель равен 83%. Дожди сезонные, средний уровень осадков — 48 мм в год. Ливни приходятся в основном на летние месяцы, в то время как зима и весна характеризуются сильными пассатными ветрами и минимальным количеством осадков, иногда даже засухой. Переходные месяцы: май, июнь и ноябрь — считаются сезоном тайфунов. В среднем в году случается два-три тайфуна, которые сопровождаются сильнейшими штормами. Известны случаи, когда гигантские волны опустошали Внешние острова, но самые разрушительные шторма, как правило, обрушиваются на Основные острова. Местное население приписывает этот факт «магической силе» островов.

Связь. На Япе существует достаточно неплохого уровня международная связь. В гостиницах и в пунктах международной связи, работающих круглосуточно и обеспечивающих коммуникации по телефону, факсу, телексу и электронной почте, предоставляется IDD, или прямой международный доступ. Центральное почтовое отделение Япа находится в Колонии. Яп также выпускает собственные почтовые марки, красочные и богато украшенные, которые пользуются большие спросом на международном филателистском рынке.

Виза и въезд. Гражданам РФ, пребывающим на срок до 30 дней, виза не требуется. Для въезда в страну вы должны иметь на руках загранпаспорт, действительный в течение не менее 6 месяцев со дня окончания поездки, и обратный авиабилет. Разрешение на пребывание свыше 30 дней запрашивается заранее в Иммиграционном Департаменте Национального Представительства Федеральных Штатов Микронезии, распложенного в Колонии, остров Понпеи, FSM 96941. 

Таможенные правилаэ. Запрещен ввоз растений, овощей и фруктов, животных, наркотиков, оружия. Не облагаются пошлинами две бутылки алкогольных напитков на человека. 

Что взять с собой. Легкую повседневную одежду и открытую обувь. Вечером, куда бы вы не пошли, достаточно будет легкой рубашки и длинных шортов. Обязательно нужно брать головные уборы, так как солнце жесткое. Если вы собираетесь исследовать остров, не забудьте спортивную обувь. [image: image3.png]


На Япе женщины, согласно традициям, ходят обнаженными по пояс, при этом считается крайне неприлично в общественных местах обнажать бедра, ягодицы и ноги. В силу этих особенностей женщинам-туристам лучше избегать появления в общественных местах в коротких шортах, бикини и мини-юбках. 

Валюта. Официальная валюта Япа — американский доллар. На Япе также существуют каменные деньги, которые используются по сей день при хозяйственных сделках, вроде покупки земли, и во время ритуальных церемоний.

Банки и кредитные карточки. На Япе открыты два коммерческих банка — FSM Bank и Bank of Hawaii. Все операции осуществляются в долларах США. Кредитные карточки принимаются в большинстве гостиниц, но расплачиваться в ресторанах и магазинах лучше наличными.

· Официальные выходные 

· Национальный день Япа — празднуется ежегодно, в первую неделю марта 

· День конституции ФШМ — 10 мая

· День ООН — 24 октября 

· День независимости ФШМ — 3 ноября 

· День государственной конституции Япа — 24 декабря
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Медицина. Главная государственная больница Япа рассчитана на 48 пациентов, хорошо оснащена, профессиональный уровень врачей не вызывает нареканий. Для проведения интенсивной терапии и лечения серьезных травм и заболеваний пациент транспортируется на Гуам, в Манилу, на Палау или на Гавайи.

Электричество. Напряжение 120 В, частота — 60 Гц, используются стандартные американские розетки.

Рабочие часы. Рабочее время на Япе длится с 07:30 до 17:30 с понедельника по пятницу. В выходные большинство магазинов открыто с 08:30 до 13:30. Банки и государственные учреждения по субботам и воскресеньям не работают. Офисы авиакомпании Continental Micronesia работает по субботам с 10.00 по 14.00, по воскресеньям с 07:30 до 13:00. Рестораны и бары открыты до 22.30 в будние дни и до 2 часов ночи в выходные. 

Фото и видео. Ехать на Яп без фотоаппарата или видеокамеры — почти что преступление. Однако в местных магазинах выбор видеокассет и фотопленок весьма ограничен, так что лучше запастись всем необходимым на родине. 

 Кухня. Основная пища островитян — плоды хлебного дерева, сладкий картофель и кокосовый орех. Главный источник белка — рыба, крабы, моллюски и свинина. Островная пища неприхотлива и довольно незатейлива, но, тем не менее, блюда из морепродуктов следует попробовать. Во многих ресторанах наряду с привычными международными блюдами предлагают местные деликатесы. 

Домашнее пребывание. Желающие максимально близко познакомиться с богатой, самобытной культурой Япа могут подать заявку на так называемое «домашнее пребывание», или проживание в семье в одной из деревень. Разрешение выдается Бюро по туризму Япа. С собой нужно захватить фотографии с родины и небольшие сувениры для членов семейства. 

Посещение Внешних островов

Поездка на Внешние острова, вне всякого сомнения, запомнится надолго, однако в силу сложности внутренних переездов планировать подобное путешествие нужно минимум за шесть месяцев до прибытия. Тихоокеанская Миссионерская Авиация осуществляет регулярные рейсы между Япом и атоллом Улитхи, а также островами Фаис и Волеай. Государственное управление морских сообщений Япа организует ежемесячные пассажирские и грузовые рейсы на внешние острова, но суда, ходящие по данному маршруту, полностью лишены какого-либо комфорта, так что подобный вояж рекомендуется только выносливым и неприхотливым путешественникам. 

Дайвинг. Яп — настоящий рай для поклонников дайвинга и, особенно, для любителей подводной фото- и видеосъемки. Здесь можно наблюдать невероятное разнообразие пестрых экзотических рыб, удивительных беспозвоночных,  дельфинов, акул, черепах, великолепные мягкие и твердые кораллы, которых в водах Япа насчитывается более 200 видов. Но главная подводная достопримечательность Япа — большая популяция мант, или гигантских скатов, встреча с которыми гарантирована в течение всего года. Одно из излюбленных мантами мест — канал Мил (Mi'l Channel). На южной стороне острова дайверов ждут захватывающие погружения в карстовые пещеры и гроты, которых на известняковых тихоокеанских островах очень много и в которых отдыхают крылатки, белоперые акулы и рыбы-попугаи. Рифы восточной стороны острова, образованные красивейшими твердыми кораллами, представляют собой пологие свалы. Западное побережье острова — это вертикальные стенки, начинающиеся в 4 метрах от берега и уходящие на сотни метров вглубь моря. Видимость на Япе обычно превышает 30 метров, иногда может достигать 40 метров.

Посольства и консульства. Загранучреждений МИД России на территории Федеративных Штатов Микронезии нет. Ближайшее посольство расположено на Филиппинах: 1245 Acacia Road, Dasmarinas Village, Makati, Metro Manila, Philippines

· тел.: (8-10-632) 810-9614, 817-5406

· факс: (8-10-632) 810-9614

Компания АС-тревел благодарит Вас за доверие своего путешествия именно нам.

Приятного отдыха и хороших впечатлений!
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