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 Даты: 29.11 — 06.12.2026 и 14.03 — 21.03.2027 (вылет из Москвы на день раньше) 

Продолжительность: 8 дней / 7 ночей 

Маршрут: Маскат (дворец Аль Алям, крепость Маттрах, рынок, Великая мечеть 

Султана Кабуса, парфюмерия Amouage, Королевская Опера, музей Байт-аль-Зубайр) — 

Эд-Дахилия, горы Джебель-Ахдар (форт Самаил, Биркат Аль-Мауз) — Низва (замок 

Джабрин, крепость Бахла) — Мисфат Аль-Абриин — музей «Оман сквозь века» — 

пустыня Вахиба — оазис Вади Бани Халид — Сур — побережье Финс-Бич — Маскат 

(морская прогулка, снорклинг, шопинг в молле) 

 

Туроператор по Передней Азии      АС-ТРЕВЕЛ  

приглашает в авторский тур по удивительному 

и экзотическому  Оману. 

 

Добрый день! Меня зовут Алёна, 

и я профессиональный гид в Омане. 

 

Моя любовь к этой стране родилась не вчера – за годы работы 

я изучила ее от побережья до пустыни но до сих пор каждый 

день открываю для себя что-то новое. 

 

Оман для меня – это удивительное переплетение древней 

истории, щедрой природы и душевных людей. Но главное – 

я научилась понимать эту страну изнутри. Восточный 

менталитет, его традиции, негласные правила и скрытые смыслы когда-то были для меня 

загадкой, а теперь стали родным языком. 

 

MOT 

 

http://actravel.ru/western_asia.html
http://actravel.ru/oman.html
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Я покажу вам Оман не глазами туриста, а человека европейской культуры, которому 

открылись тайны этой земли. Вы почувствуете себя здесь своими. 

  

В этой удивительной стране закаты заставляют замереть и затаить дыхание, ветер 

обнимает как старый друг, а воздух настолько чист, что его хочется пробовать на вкус. И 

добрые соседи вокруг: неторопливые важные верблюды, дельфины, сопровождающие 

лодки, и черепахи, доверчиво выходящие на берег. 

 

Я приглашаю вас в свой авторский тур, чтобы вы увидели Оман моими глазами – живым, 

настоящим, без прикрас. Уверена: одна встреча с этой страной – и она покорит вас так же, 

как когда-то покорила меня. До встречи в Омане! 

 

 

 

Представьте себе карту мира двухвековой давности. На ней, на 

перекрестке океанов, обозначена держава, чей флаг развевался от 

берегов Персидского залива до самого сердца Африки. Это Оманская 

империя — государство, построенное не на завоеваниях, а на 

искусстве дипломатии, морской торговле и несгибаемом духе. 

 

Название нашего путешествия родилось не в тиши кабинетов, а на 

пыльных дорогах султаната, где каждый камень может рассказать 

историю. Мы зовем вас не просто посмотреть достопримечательности, 

а пройти по незримой линии, связывающей века. 

 

Что значит «идти по следам империи»? 
По следам власти 
Это значит подниматься на круглые башни форта Низва, где имамы 

вершили судьбы народа. Это значит стоять у стен глиняной Бахлы, 

помнящей первых правителей, и касаться резных дверей Джабрина, где 

роскошь исламской архитектуры встречалась с военной 

необходимостью. 

 

По следам моряков 
Спуститься к верфям Сура и увидеть, как рождаются корабли доу – те самые, что 

бороздили Индийский океан, увозя финики, медь и ладан к берегам Занзибара и обратно. 

Следы империи — это волны, помнящие киль оманского судна, и ветер, дующий в паруса 

купцов. 

 

По следам мудрецов 
Прийти в Большую мечеть Низвы, куда стекались богословы со всей Восточной 
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Аравии. Пройти по древним фаладжам Мисфата — жилам земли, по которым вода веками 

питала оазисы, делая жизнь возможной посреди камня. 

По следам караванов 
Въехать в золотое море песков Вахибы, где ветер не успевает заметать следы 

бедуинов, и провести ночь у костра под звездами, глядя на тот же небосвод, что вел 

путников столетия назад. 

 

В современность из прошлого 
Наконец, вернуться в белокаменный Маскат, в его оперный театр и величественные 

мечети, чтобы увидеть, как империя не исчезла, а трансформировалась – в процветающий 

султанат, сохранивший достоинство, традиции и открытость миру. 

 

«По следам Оманской империи» — это путешествие-посвящение. Это способ 

прикоснуться к истории не через страницы учебников, а через пыль под ногами, соленый 

ветер с моря и тишину древних крепостей. Мы не просто смотрим — мы ищем и находим. 

Следы, оставленные временем, чтобы понять, каким был этот удивительный край и каким 

он остался сегодня. 

 

Добро пожаловать в следопыты! 

 

Программа тура 
День 0: вылет из Москвы 
Обратите внимание: ночной рейс из Москвы отправляется в предыдущий день до начала 

тура. 

 

День 1: Маскат 
Прилет в Маскат, заселение в отель, отдых. 

 

Время на обед в отеле. 

 

Вторая половина дня – обзорная экскурсия с посещением 

рынка Матрах и смотровой площадки. Ваше знакомство с 

Оманом начнется в белоснежной столице, раскинувшейся 

между горами и морем. После перелета и отдыха вы 

отправитесь на увлекательную вечернюю прогулку по колоритному Старому городу, где 

история оживает на каждом шагу. 

 

Мы увидим величественный Президентский дворец Аль Алям – архитектурную 

жемчужину, которая поражает воображение своим изысканным фасадом в сине-золотых 

тонах, символизирующим величие Омана. 

 

Спустимся к могучему форту Мирани, древнему стражу Оманского залива, пройдя мимо 

изящной мечети, возведенной на том самом месте, где когда-то стоял августинский 

монастырь – здесь история Востока и Запада переплетаются в удивительном 
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архитектурном единстве. Древняя набережная Корниш встретит вас ароматами ладана и 

специй, а лабиринты восточного рынка пригласят побродить среди серебряных 

ханджаров и расписной керамики. С высоты смотровой площадки форта Матрах вы 

увидите, как над городом зажигаются огни, предвкушая главные открытия. 

 

Приветственный ужин в ресторане с видом на набережную Матраха. 

 

Ночь в отеле в Маскате. 

 

День 2: Маскат; Религия и власть 
Утром посещение Великой мечети Султана Кабуса. Утро 

откроется величием мечети Султана Кабуса – шедевра 

современной исламской архитектуры. 

 

Огромный персидский ковер и хрустальная люстра 

меркнут лишь перед ощущением абсолютного покоя, 

царящего под сводами. 

 

Посещение парфюмерной фабрики Amouage – это погружение в мир высокой 

парфюмерии, созданной по велению султана Кабуса в 1983 году для возрождения древних 

традиций арабского благовония. Вы пройдете по коридорам современной мануфактуры, 

где каждый флакон до сих пор маркируется вручную. 

 

Остановка на обед в местном кафе/ресторане. 

 

Во второй половина дня посещение Королевского Оперного Театра. Откройте для себя 

величие Королевской оперы Маската – архитектурного шедевра, где традиционные 

оманские мотивы встречаются с современным дизайном. Вы прогуляетесь по роскошным 

фойе, увидите знаменитые аркады и уникальные интерьеры из итальянского мрамора и 

тикового дерева. Это путешествие в мир эстетики, где каждый уголок дышит историей и 

искусством. 

 

Посещение музея Байт-аль-Зубайр. В коллекции музея 

представлены богатые собрания исторических и 

этнографических артефактов: традиционное оружие 

(включая знаменитые ханджары), ювелирные украшения, 

национальная одежда, предметы быта, старинные карты, 

рукописи. 

 

Музейный комплекс также включает в себя красивый сад с 

миниатюрной оманской деревней. 

 

Ночь в отеле в Маскате. 
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День 3: форт Самаил и горы Джебель-

Ахдар 
Утром ыыезд из отеля с вещами. 

 

Переезд в регион Эд-Дахилия / горы Джебель-Ахдар. 

 

Посещение форта Самаил – величественной крепости 

XVII века, возвышающейся на скалистом утесе в самом 

сердце живописного вади. С его башен открывается 

захватывающая панорама на бескрайние пальмовые рощи и традиционные глинобитные 

дома. 

 

Вскоре мы прибудем к самому подножию горного хребта Джабаль Ахдар и остановимся в 

Биркат Аль-Маузе – заброшенной деревне, где ветер гуляет по пустым дворам, а древние 

фаладжи всё так же несут воду (пересадка из минивэна/минибаса в джипы). 

 

Прибытие в горы Джебель-Ахдар. 

 

Остановка на обед в местном ресторане иранской кухни. 

 

Заселение в отель. 

 

Прогулка в горах Джебель-Ахдар. На плато Джебель-

Ахдар («Зеленая гора») крутые террасы с гранатовыми 

рощами и розовыми кустами прячутся в облаках. Но 

величие этого места – не только в видах. Это уникальный 

геологический разлом – гигантский срез земной коры, поднятый мощными силами 

природы. Это окно в прошлое планеты, где видны породы древнего океана Тетис. 

 

Здесь же оживают страницы недавней истории. Эти неприступные склоны помнят эхо 

войны 1954–59 гг, когда они служили естественной крепостью. Прогулка по этим тропам 

– путешествие не только в пространстве, но и во времени: от формирования континентов 

до драматических событий, вершивших судьбу Омана. 

 

Ночь в отеле в горах Джебель-Ахдар. 

 

День 4: Низва, Джабрин, Бахла 
Утром выезд из гор (в Биркат-Аль-Мауз пересадка из 

джипов в минивэн/минибас). Переезд в Низву. 

 

Посещение форта Низва и знаменитого старинного рынка. 

Мы спустимся к древней столице Омана – Низве. Ее 

знаменитый рынок гудит голосами, а по пятницам здесь 

проходит аукцион коз, не менявшийся веками. Затем мы 

поднимемся на гигантскую круглую башню форта Низва – 
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оттуда открывается вид на пальмовые рощи и мечети, где 

когда-то учились богословы со всей Восточной Аравии. 

Низва – древняя и духовная жемчужина ислама. 

 

Посещение замка Джабрин. Словно страж стоит замок 

Джабрин – изящный, с расписными потолками и резными 

дверями, лучший образец исламского зодчества XVII в. 

 

Посещение форта Бахла – объекта ЮНЕСКО, 

вылепленного из глины, словно сама земля решила 

защитить эти края. 

 

Остановка на обед в местном кафе/ресторане. 

 

Переезд в Мисфат Аль-Абриин. Завершится день в деревне 

Мисфат Аль-Абриин. Это место, где время остановилось. 

Вы пройдете по узким улочкам мимо глинобитных домов, 

услышите шепот древнего фаладжа, орошающего 

террасные сады, и останетесь на ночь в сердце настоящего 

Омана. 

 

Ужин и ночь в гостевом доме Мисфат Аль-Абриин. 

 

День 5: музей «Оман сквозь века», пустыня Вахиба 
Утром выезд из отеля с вещами. 

 

Посещение музея «Оман сквозь века». Расположенный в селении Манах, недалеко от 

Низвы, «Оман сквозь века» – флагманский современный музей султаната. 

 

 
 

И это не просто экспозиция, а портал во времени. Вы перенесетесь в эпоху медного века, 

пройдете по залам, где правили имамы, и окажетесь в самом сердце Оманской империи. 

Особый акцент сделан на периоде правления Саида ибн Султана: вы увидите, как 

роскошь Занзибара переплеталась с мощью Аравии. 
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Переезд в пустыню. Во второй половине дня мы въедем в 

пустыню Вахиба (перед въездом в пустыню – пересадка из 

минивэна/минибаса в джипы). 

 

Оманский обед в бедуинском доме в пустыне. 

 

Море песка, дюны, меняющие цвет с золотого на багряный, 

и ужин у костра под бесконечным и ярким звездным небом. 

Это не просто ночевка – это посвящение в бедуины. 

 

Ужин и ночь в кемпе в пустыне. 

 

День 6: оазис Вади Бани Халид, Сур, 

возвращение в Маскат 
Утром выезд из кемпа с вещами (при выезде из пустыни – 

пересадка из джипов в минивэн/минибас). 

 

Оазис Вади Бани Халид. Последний день подарит нам 

прохладу. Вади Бани Халид – это бирюза воды среди 

охристых скал, природные бассейны и таинственные 

гроты. Мы искупаемся в горной воде, вдохнем свежесть и 

напоследок насладимся райским уголком.  

 

Переезд в Сур. 

 

Остановка на обед в местном кафе/ресторане. 

 

Обзорная экскурсия по г. Сур с посещением верфи. Сур 

веками был центром кораблестроения. Здесь, на верфи, вы 

увидите, как вручную, без единого гвоздя, шьют 

традиционные доу – те самые, что уходили за горизонт к 

берегам Индии. 

 

Выезд в Маскат. 

 

Остановка на Финс-Бич. «Дикие» песчанные пляжи, 

величественные скалы, обрамляющие побережье – Финс-

Бич встречает своей природной красотой. Здесь можно 

искупаться в кристально чистых водах Оманского залива, 

прогуляться по удивительной галечной косе, где волны 

отполировали камни до гладскости драгоценностей, или 

просто насладиться тишиной вдали от городской суеты. 

 

Возвращние в Маскат, размещение в отеле. 

 

Ночь в береговом отеле в Маскате. 
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День 7: Маскат; за дельфинами и 

покупками 
Утром морская прогулка на встречу с дельфинами и 

снорклингом. День начнется с выхода в бескрайнюю 

синеву океана. Мы отправимся на поиски стай диких 

дельфинов – самых харизматичных обитателей этих вод. 

Сменив локацию, мы окажемся в защищенной бухте с 

идеальной видимостью. Здесь вы погрузитесь в подводный 

мир: коралловые рифы, стаи тропических рыб, изящные 

морские черепахи и кристально чистая вода Оманского залива, в которой каждый луч 

солнца играет на глубине. 

 

Обед в отеле/местном ресторане/самостоятельно в отеле. 

 

Вторая половина дня: Посещение торгового центра (Mall of Oman или Oman Avenues 

Mall). Прогуливаясь по галереям торгового центра, вы вновь встретите знакомые 

логотипы брендов, чья эстетика и качество успели стать эталоном. Это возможность 

заново открыть для себя любимые коллекции и насладиться разнообразием выбора, 

который дарит международный формат торговли. 

 

Завершающий ужин в ресторане отеля размещения. 

 

Квиз-викторина с призами и подарками. 

 

Ночь в береговом отеле в Маскате. 

 

День 8: Маскт; прощание 
Последний день дарит только приятные мгновения: 

расслабленный завтрак, теплое солнце и плавную 

дорогу в аэропорт. 

 

Завершение программы 

 

Стоимость тура на человека 

Группа 4–15 чел. 

 1/2 DBL: 308 543 р. ($3265) 

 Доплата за SGL: 66 623 р. ($705) 

 Доплата за доп ночь SGL/DBL+BB (если требуется продление пляжного отдыха в 

отеле Crowne Plaza Muscat 4+ или в InterContinental Muscat 5): 37 800 р. ($400) 

Важно: все материалы и цены, размещенные на сайте и данном предложении, носят справочный характер и 

не являются ни публичной офертой, определяемой положениями ст. 437 (2) ГК Российской Федерации, ни 

рекламой. Актуальную стоимость уточняйте у менеджера. Предложение предназначено для юридических 

лиц. Оплата производится только в рублях, по курсу компании, опубликованному на сайте actravel.ru на 

день полной оплаты. Для справки цена указана в USD. 

http://actravel.ru/
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Отели по программе 
 InterCity Muscat 3  / Std.rooms, BB / 2 ночи + ранний заезд 

 Sama Jabal Akhdar 3 / Standard rooms, BB / 1 ночь  

 Misfah Hospitality Inn / Standard rooms, HB / 1 ночь  

 Arabian Oryx, Wahiba  / Standard rooms, HB / 1 ночь 

 InterContinental Muscat 5 / Classic City View rooms, BB / 2 ночи (для заезда 

14.03.27) 

или 

 Crowne Plaza Muscat 4 / Standard City View rooms, BB / 2 ночи (для заезда 

29.11.26) 

 

Отели могут быть заменены на равнозначные. 

 

В стоимость включено 
✔ Размещение в двухместных номерах в указанных отелях базе ВВ/НВ на 7 ночей 

✔ Указанные трансферы и туры по программе (легк. авто/минивэн/минибас: в 

зависимости от кол-ва чел.) 

✔ Трансферы на джипах в горах Джабаль Ахдар и пустыне 

✔ Русскоговорящий гид на указанных турах и аэропортных трансферах  

✔ Питание: 4 ужина (дни 1, 4-5 и 7) и 5 обедов (дни 2-6) 

✔ Морской круиз на дельфинов (3 часа, с купанием и снорклингом; день 7) 

✔ Входные билеты в Royal Opera House, музеи, форты по программе 

 

Оплачивается дополнительно 
 Международный перелет 

 Мед. страховка 

 Виза (если необходима; гражданам РФ 14 дней без визы) 

 Размещение, питание и услуги вне программы 

 Доп. напитки во время включенных обедов и ужинов (включены только вода, 

чай/кофе) 

 Любые расходы личного характера 

 

Примечания 
Стоимость тура включает текущие налоги и сервисные сборы. 

 

Стоимость тура подлежит перерасчету в случае изменения ставок налогов и сервисных 

сборов и иных неожидаемых форс-мажорных повышениях цен отелей и т. д. 

 

Пожалуйста, имейте в виду, что пятница и суббота являются выходными днями в 

Султанате Оман 



 АС-ТРЕВЕЛ ac@actravel.ru +7 495 740-29-89  стр. 10 

  

В случаях государственных праздничных/выходных дней / экстренных случаях / ином 

закрытии мест достопримечательностей без предварительного оповещения 

Правительством Омана, принимающая сторона не будет нести ответственности за 

невозможность осмотра достопримечательностей или какое-либо связанное с этим 

возмещение стоимости. 

 

Обычные часы работы основных туристских мест: 

 Большая Мечеть: Суб-Четв с 08:00 до 11:00 утра 

 Royal Opera House: Суб-Четв с 08:30 до 17:30 

 Фабрика Amouage: Воскр-Четв с 08:30 до 16:30 

 Музей Bait Al Zubair: Суб-Четв с 09:00 утра до 17:00 дня 

 Музей Oman Across Ages: Суб-Четв с 09:00 утра до 17:00 дня / Пятн с 13:30 дня до 

17:00 дня 

 Форт Бахля: ежедн с 08:00 до 21:00 

 Форт Джибрин: ежедн с 08:00 до 21:00 

 Форт Низва: Суб-Четв с 08:00 до 20:00 / Пятн с 08:00 до 11:30 утра и с 13:30 до 

20:00 

 Рынок животных в Низве: только Пятн с 06:00 утра до 10:30 утра 

в период Рамадана и летний период часы работы могут меняться 

 

Большинство 4-5* отелей в Маскате при заселении клиентов в отель берут депозит 

(обычно сумма блокируется на кредитной карте или берется наличными) как гарантия 

оплаты дополнительных расходов (питание, рум-сервис, иные услуги в отеле) клиентов в 

отеле (сумма депозита различна в разных отелях и составляет в среднем примерно 40-70 

риал за номер в сутки, эквивалентно 100 – 185 дол США за номер в сутки). Если депозит 

внесен наличными в USD или EUR, возврат неиспользованной суммы депозита 

возвращается отелем клиенту только в местной валюте (оманских риалах). 

 

Большинство обменных пунктов, а также отели Омана не принимают к обмену/оплате 

Американские доллары (USD) купюры выпуска ранее 2009 года (т.е. принимаются 

купюры только выпуска 2009 года и новее). Американские доллары (USD) выпуска ранее 

2009 года обмениваются лишь в некоторых обменных пунктах и по низкому курсу. 

Американские доллары (USD) выпуска ранее 2013 года обмениваются по немного 

сниженному курсу. Наиболее выгодный курс на USD идет на купюры выпуска 2013 года и 

новее. Большинство обменных пунктов, и отели Омана также не принимают к обмену 

Евро старых выпусков. Во избежание возможных сложностей с обменом Евро, мы 

рекомендуем иметь банкноты только нового образца (2013 год и новее). Купюры 

номиналом 500 Евро не принимаются нигде в Омане. 

 

Рекомендуется удобная для пеших прогулок обувь (без высоких каблуков, не скользящая 

– трекинг-сандалии либо кроссовки или т. п.), головной убор, солнцезащитные очки, а 

также избегать чрезмерно открытой или облегающей одежды (как и во всех 

мусульманских странах, для женщин-туристок рекомендуется одежда, покрывающая 

плечи и колени). 
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Обязательно: при посещении мечети мужчины должны быть одеты в брюки (не шорты!) 

и рубашку/футболку (не майку!). Женщины должны иметь одежду с длинными рукавами 

(по запястья), а также брюки или юбку длиной по щиколотки и без разрезов; на голове у 

женщин должен быть платок (шарф, покрывающий голову, шею и грудь), а вся одежда 

должна быть не облегающей и непрозрачной. 

 

Купание в вади: не разрешены открытые купальные костюмы – рекомендуем 

использовать для купания футболки и бриджи/ леггинсы (для мужчин – удлиненные 

шорты). 

 

Рекомендуется иметь с собой комплект сменной одежды и небольшое полотенце. Для 

клиентов, не умеющих хорошо плавать, рекомендуется использовать аренду спасательных 

жилетов в Вади Шааб. 

 

В зимние месяцы рекомендуется иметь с собой утепленную одежду на вечер, т. к. 

температура воздуха в пустыне и горах ночью может опускаться до +10°С и 

ниже. 

 

В стоимость тура включена питьевая вода в машинах. 

 

Часть пути проходит по песчаным дюнам пустыни и серпантинной горной дороге. 

 

 

 

 

 

 
 

  
РТО №001262 в Едином федеральном реестре туроператоров 
Вернадского просп, д 37 корп 1Б, Москва, 119415, Россия 
тел: +7 495 740-29-89; сайт: actravelru; mail: ac@actravelru  
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